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User instructions

Read all instructions
prior to collection.
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DNA from saliva samples.
Contents: Kit contains stabilizing liquid.

Warnings and precautions: Wash with
water if stabilizing liquid comes in contact
with eyes or skin. Do not ingest. See MSDS
at www.dnagenotek.com.

Storage: 15°C | 25°C

Summary and explanation

of the kit:

Oragene:DNA is a self-collection kit that
provides the materials and instructions for
collecting and stabilizing saliva specimens.

Collection precautions:
Do NOT eat, drink, smoke or chew
gum for 30 minutes before giving
your saliva sample.

Do NOT remove the plastic film
from the cap.

Procedure:

Most people take between 2 and 5 minutes to
deliver a saliva sample following steps 1 to 4.

'I Start giving your saliva sample.

2 Spit until the amount of liquid saliva
(not bubbles) reaches the level shown
in picture #2.

3 Put the container on a flat surface.
Screw the cap onto the container.
Make sure that the cap is closed tightly,
as shown in picture #3c. If you have
difficulty closing the cap completely,
turn cap slightly counter-clockwise
then try again.

Shake gently for 10 seconds.
Recycle outer packaging.

D FRANCAIS
Notice d’utilisation

Lire la notice avant
le préléevement.

Application : Pour le prélévement d’ADN
humain a partir d'‘échantillons salivaires.

Contenu : Le kit contient du liquide
stabilisateur.

Averti et préc :Rincer a
l'eau en cas de contact du liquide stabilisateur
avec les yeux ou la peau. Ne pas ingérer.
Consulter la fiche signalétique sur le site
www.dnagenotek.com.

Conservation : 15 °C | 25 °C

Résumé et explication du kit :
Oragene-DNA est un kit d'auto-prélévement
qui fournit les matériaux et les instructions
pour le prélevement et la stabilisation des
échantillons salivaires.

Précautions de prélevement :

Ne PAS manger, boire, fumer ni macher du
chewing-gum dans les 30 minutes précédant
le prélévement de I'échantillon salivaire.

Ne PAS retirer le film plastique du bouchon
de I'entonnoir.

Procédure :

Le prélévement d’un échantillon salivaire
prend en général entre deux et cing minutes
en suivant les étapes 1 a 4.

'I Commencez a donner votre échantillon
salivaire.

2 Crachez jusqu'a ce que la quantité de
liquide salivaire (pas les bulles) atteigne
le niveau indiqué sur I'image n° 2.

3 Mettez le récipient sur une surface plane.
Vissez le bouchon sur le récipient.

Assurez-vous que le bouchon est bien
fermé, comme indiqué sur I'image n° 3c.
Si vous avez des difficultés a fermer
complétement le bouchon, faites tourner
le bouchon un peu vers la gauche puis
essayez a nouveau.

4 Secouez légerement pendant
10 secondes. Recyclez I'emballage.

@ ESPANOL

Instrucciones para el usuario

Lea todas las instrucciones
antes de la recoleccion.

Uso previsto: Para la recoleccién de ADN
humano de muestras de saliva.

Contenido: El kit contiene liquido
estabilizador.

Advertencias y precauciones: Enjuague
con agua si el liquido estabilizador entra en
contacto con los ojos o la piel. No lo ingiera.
Consulte la hoja de datos de seguridad del
material (MSDS) en www.dnagenotek.com.

Almacenamiento: 15 °C J 25 °C

Resumen y explicacion del kit:
Oragene-DNA es un kit de autorrecoleccion
que contiene los materiales y las instrucciones
para recolectar y estabilizar muestras de saliva.

Precauciones para la recoleccion:
NO ingiera alimentos ni bebidas, no fume ni
mastique goma de mascar 30 minutos antes
de obtener su muestra de saliva.

NO quite la pelicula plastica de la tapa.

Procedimiento:

A la mayoria de las personas les lleva entre
2 y 5 minutos proporcionar una muestra
de saliva siguiendo los pasos 1 a 4.

1 Comience a tomar su muestra de saliva.

2 Escupa hasta que la cantidad de saliva
liquida (no burbujas) alcance el nivel
indicado en la figura n.° 2.

3 Coloque el envase sobre una superficie

plana. Enrosque la tapa en el envase.
Aseglrese de que esté bien cerrada,
como se muestra en la figura n.° 3c.
Si tiene dificultades para cerrar la
tapa por completo, girela levemente
en sentido contrario a las agujas del
reloj e intente nuevamente.

Agite suavemente durante 10 segundos.
Recicle la envoltura externa.

@ DEUTSCH
Benutzeranleitung

Vor der Probenahme alle
Anweisungen lesen.

Verwendungszweck: Fiir die Entnahme von
menschlicher DNS aus Speichelproben.

Inhalt: Kit enthalt Stabilisierungsfliissigkeit.

Warnhi ise und Vorsict
Mit den Augen oder der Haut in Kontakt
gekommene Stabilisierungsflissigkeit mit
Wasser abwaschen. Nicht verschlucken.
Siehe MSDS (Sicherheitshinweise fiir den
Umgang mit gefahrlichen Substanzen)
unter www.dnagenotek.com.

Lagerung: 15 °CJ’ 25°C

P

Zusammenfassung und
Erlduterung des Kits:

Oragene:DNA ist ein Selbstentnahme-Kit, das die
Materialien und Anweisungen zur Entnahme
und Stabilisierung von Speichelproben enthélt.

VorsichtsmaBnahmen

bei der Probenahme:

Fiir 30 Minuten vor der Entnahme der
Speichelprobe NICHT essen, trinken,
rauchen oder Kaugummi kauen.

NICHT die Kunststofffolie vom Deckel entfernen.

Verfahren:

Bei den meisten Personen dauert die
Abgabe der Speichelprobe nach

Schritt 1 bis 4 zwischen 2 und 5 Minuten.

'I Die Abgabe der Speichelprobe starten.

2 Solange spucken, bis die Menge des fliissigen
Speichels (ohne Luftbldschen) den in
Abbildung 2 gezeigten Pegel erreicht.

3 Den Behalter auf eine flache Oberflache
stellen. Den Deckel auf den Behélter

schrauben. Sicherstellen, dass der Deckel
fest verschlossen ist, wie in Abbildung
3c gezeigt. Falls sich der Deckel nicht
problemlos verschlieBen lésst, den Deckel
ein wenig entgegen dem Uhrzeigersinn
drehen und erneut versuchen.

4 Vorsichtig 10 Sekunden lang schiitteln.
Entsorgen Sie die Verpackung.

@ NORSK
Brukerinstrukser

Les alle instruksjoner
for innsamling.

Beregnet bruk: Til oppsamling av
menneskelig DNA fra spyttprever.

Innhold: Settet inneholder stabiliserende
vaeske.

Advarsler og forholdsregler: Vask med
vann dersom stabiliseringsveaesken kommer
i kontakt med gyne eller hud. Ma ikke inntas.
Se MSDS pa www.dnagenotek.com.

Lagring: 15 °C} 25 °C

Oppsummering og forklarling
til settet:

Oragene:DNA er et sett for trygg oppsamling
som gir deg materiell og instrukser for & samle
opp og stabilisere spyttpraver.

Forholdsregler ved innsamling:
IKKE spis, drikk, royk eller tygg
tyggegummi de siste 30 minuttene

for spyttprove avgis.

IKKE fjern plastfilmen fra lokket.

Fremgangsmate:

De fleste trenger mellom 2 og 5 minutter
for & avgi en spyttpreve iht. trinn 1 til 4.

'I Begynn med & avgi spyttprgven.

2 Spytt til mengden flytende spytt
(ikke bobler) nar nivaet som vises
ifigur 2.

3 Sett beholderen pa en vannrett flate.
Skru lokket pa beholderen. Serg for
at lokket er skrudd godt pa, som vist
ifigur 3c. Hvis du har problemer med
4 fa lokket helt pa, kan du vri det litt
mot klokken og prove igjen.

4 Rist forsiktig i 10 sekunder. Lever inn
ytteremballasjen til gjenvinning.

& SVENSKA

Bruksanvisning

Las hela anvisningen innan
provet avges.

Anvindningsomrade: Fér insamling av
mansklig DNA fran salivprov.

Innehall: Satsen innehaller stabiliseringsvétska.

Varningar och forsiktighetsatgarder: Tvitta
med vatten om stabiliseringsvéatskan kommer
i kontakt med 6gon eller hud. Far ej fortaras.
Se sakerhetsdatablad pa adressen
www.dnagenotek.com.

Forvaring: 15°C | 25°C

Sammanfattning och forklaring
av satsen:

Oragene-DNA &r en sats for egenprovtagning
med material och anvisningar fér insamling
och stabilisering av salivprover.

Forsiktighetsatgarder

vid insamling:

Vénta minst 30 min efter att du atit,
druckit, rokt eller tuggat tuggummi
innan du avger provet.

Ta INTE bort plastfilmen fran locket.

Procedur:

For de flesta personer tar det mellan
2 och 5 minuter att avge ett salivprov
enligt punkterna 1 till 4.

'I Borja med att ge ditt salivprov.

2 Spotta tills mangden salivvatska
(utan bubblor) nar upp till nivastrecket
som visas i bild #2.

3 Placera behallaren pa en plan yta.
Skruva pa locket pa behéllaren. Se till
att locket sitter ordentligt, enligt vad
som visas i bild #3c. Om du har svart
att sténga locket helt, vrider du locket
moturs och forsoker sedan igen.

4 Skaka forsiktigt i 10 sekunder.
Atervinn den yttre forpackningen.

@ DANSK
Brugervejledning

Lees alle vejledninger inden
indsamling.

Tilsigtet anvendelse: Til indsamling af
menneskelig DNA fra spytprover.

Indhold: Seettet indeholder stabiliserende
vaeske.

Advarsler og forholdsregler: Skyl med
vand hvis den stabiliserende veeske
kommer i kontakt med gjne eller hud.
Ma ikke indtages. Se Sikkerhedsdatablad
pa www.dnagenotek.com.

Opbevaring: 15 °C | 25°C

Resumé og forklaring af saettet:
Oragene-DNA er et szt til selv-indsamling,
der leverer materialerne og vejledningen

til at indsamle og stabilisere spytprover.

Forholdsregler ved indsamling:
UNDLAD at spise, drikke, ryge eller tygge

tyggegummi i 30 minutter inden afgivelse
af spytproven.

Fjern IKKE plastfilmen fra laget.

Procedure:

De fleste personer er mellem 2 og 5 minutter
o m at komme med en spytprove, nar de
folger trin 1 til 4.

1 Begynd at afgive din spytprove.

2 Spyt indtil meengden af flydende
spyt (uden bobler) nér stregen vist
pa billede #2.

3 Stil beholderen pa en flad overflade.
Skru laget pa beholderen. Serg for
at laget er korrekt strammet som vist
pa billede #3c. Hvis du har sveert ved
at lukke laget helt, sa drej det lidt den
modsatte vej og prov derefter igen.

4 Ryst forsigtigt i 10 sekunder.
Send yderemballagen til genbrug.
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@ NEDERLANDS
Gebruiksinstructies

Lees voor de afname
alle instructies.
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menselijk DNA uit speekselmonsters.
Inhoud: Kit bevat stabilisatievloeistof.

Waarschuwingen en voorzorgen: Met water
spoelen indien de stabilisatievloeistof met de
ogen of huid in contact komt. Niet inslikken.
Raadpleeg MSDS op www.dnagenotek.com.

Opslag: 15°C { 25°C

Samenvatting en toelichting
op de kit:

Oragene:DNA is een zelfverzamelingsset die
de materialen en instructies bevat

voor het verzamelen en stabiliseren van
speekselmonsters.

Voorzorgen bij afname:

Voordat u uw speekselmonster afstaat mag
u 30 minuten daarvoor NIET eten, drinken,
roken of kauwgom kauwen.

De plastic folie NIET van de dop verwijderen.

Procedure:

Bij de meeste mensen duurt het tussen
2 en 5 minuten om een speekselmonster
te geven volgens stappen 1t/m 4.

'I Begin met het geven van uw
speekselmonster.

2 Spuug tot de hoeveelheid vloeibaar
speeksel (zonder belletjes) het
niveau afgebeeld in afbeelding
2 bereikt.

3 Plaats de container op een vlak
oppervlak. Schroef de dop op de

container. Zorg dat de dop goed
dicht zit, zoals weergegeven in
afbeelding 3c. Als u moeite hebt
met het geheel afsluiten van de dop,
moet u de dop enigszins linksom
draaien en het nogmaals proberen.

@ ITALIANO

Istruzioni per I'uso

Prima della raccolta,
leggere tutte le istruzioni.

Uso previsto: Per il prelievo di DNA umano da
campioni di saliva.

Contenuto: il kit contiene liquido di
stabilizzazione.

Avvertenze e precauzioni: Se il liquido

di stabilizzazione viene a contatto con occhi
o pelle, risciacquare con acqua. Non ingerire.
Vedere la scheda di sicurezza riportata su
www.dnagenotek.com.

Conservazione: 15 °C | 25 °C

Riassunto e spiegazione del kit:
Oragene-DNA é un kit di autoprelievo che
fornisce i materiali e le istruzioni per il prelievo
e la stabilizzazione di campioni di saliva.

Precauzioni per il prelievo:
NON mangiare, bere, fumare o masticare
chewing-gum nei 30 minuti precedenti

il prelievo del campione di saliva.

NON rimuovere la pellicola di plastica
dal cappuccio.

Procedimento:

Per la maggior parte delle persone, sono
solitamente necessari da 2 a 5 minuti per
raccogliere un campione di saliva seguendo
ipassaggidala4.

'I Iniziare a raccogliere il campione
di saliva.

2 Espellere saliva finché la quantita
di saliva liquida (senza bolle) raggiunge
il livello mostrato nella figura n. 2.

3 Appoggiare il contenitore su una
superficie piana. Avvitare il cappuccio

del contenitore. Assicurarsi che il
cappuccio sia ben chiuso, come mostrato
nella figura #3c. Se si hanno difficolta a
chiudere completamente il cappuccio,
ruotare il cappuccio leggermente in
senso antiorario, quindi riprovare.

@ EANHNIKA
Od&nyiec yia Tov xpriotn

Awapdaote OAeg TIG 0dNyieg
TPV TN GUALNOYN.

Ev8eikvuopevn xprion: MNa m culoyn
avBpwmvou DNA a6 Seiypata odhou.

Meprexopeva: To KIT EPIEKEL
otabepomnoinTikd vypod.

MNpozidomotioeig Kat mpopuAAgerc:
ZEMNOVETE HE VEPO €AV TO OTABEPOTOINTIKO
LYpPO €pBel o€ emagr| pe Ta pdmia iy To Séppa.
Mnv katamivete. Avatpé€te oto AAY,

ot dievBuvon www.dnagenotek.com.

AmoBrikevon: 15°C | 25°C

TUvoyn Kat eme§Rynon Tou Kit:
To Oragene-DNA givat éva KIT aTOMIKAG
GUNOYNG TTOU TTIAPEXEL TA AMAPAITNTA UNIKA
Kkat odnyiec yta T cuAoyn Kat otabeporoinon
Setypdtwy odhiou.

MNpo@uld&eig yia tn cuAoyn:
MHN tpwrte, mivete, Kanvilete 1 pacare
ToikAa yia 30 Aemtd mptv T Xopriynon
Tou Seiyparog Tou caAiov gag.

MHN a@atpeite 1o MAAGTIKO @AM A6 TO MWHA.

Awadikacia:

la Toug MEPLoTGTEPOUC aVOpPWITOUG
anaitolVTal TIEPITOU 2 £w¢ 5 AemTd yia
™ Xoprynon evog Seiypatog cdhou
akohouBwvtag ta Pripata 1 éwg 4.

'I Zekiviiote va Sivete To Seiypa
oag oaAou.

2 JuvexioTe va MTUETE, péxpt n moodtnta
LYPOU GANoU (O YUOANISEC) va PTAOEL
HEéXPL TN OTABUN TIoU paiveTal oTNV
elova ap. 2.

3 TomoBetroTe To Soxeio O€ pia emimedn
em@avela. BIbwoTe 1o mwpa oto Soxeio.
BePaiwbeite 61 To MW ivat KA
KAEIOEVO, OTIWG PAVETAL OTNV EIKOVA
ap. 3c. Av SuoKoNeUEOTE va KAeioeTe
TO TTWHO EVIEAWDG, OTPEPTE TO TWHA Aiyo
aplotepdoTPOPa Kat EavampoonabroTe.

@ PORTUGUES
Instrucdes para o utilizador

Leia todas as instrugoes
antes da recolha.

Fim a que se destina: Para a recolha de ADN
humano a partir de amostras de saliva.

Conteudo: O kit contém liquido estabilizador.

Avisos e precaugdes: Se o liquido estabilizador
entrar em contacto com os olhos ou a pele,
enxague. Nao ingira. Ver a ficha de dados

de seguranga em www.dnagenotek.com.

Armazenamento: 15°C { 25°C

Sumario e explicacao do kit:
Oragene-DNA é um kit de auto-recolha que
fornece os materiais e instrugoes para a
recolha e estabilizagao de amostras de saliva.

Precaugbes para a recolha:
NAO coma, nio beba, nio fume e ndo
masque pastilha elastica durante os
30 minutos que antecedem a recolha
da amostra de saliva.

NAO retire a pelicula plastica da tampa.

Procedimento:

A maioria das pessoas demora entre
2 e 5 minutos a produzir aamostra
de saliva, seguindo os passos 1 a 4.

1 Comece a fornecer a sua amostra
de saliva.

2 Va deitando saliva até que a quantidade
de liquido (sem bolhas) atinja o nivel
ilustrado na figura n.o 2.

3 Coloque o recipiente numa superficie
plana. Enrosque a tampa no recipiente.

Certifique-se de que a tampa esta
bem fechada, conforme ilustrado
na figura n.° 3c. Se tiver dificuldade
em fechar a tampa completamente,
rode ligeiramente a tampa no sentido
anti-horario e depois tente novamente.

Agite suavemente durante 10 segundos.
Recicle o invélucro exterior.

AN

@ PORTUGUES - Brasil
Instrucdes de uso

Leia todas as instrugées
antes da coleta.

Aplicagao: Para a coleta de DNA humano em
amostras de saliva.

Conteudo: O kit contém liquido estabilizante.

Avisos e precaugées: Se o liquido estabilizante
entrar em contato com a pele ou com os olhos,
lave-os com agua. Nao ingerir. Veja MSDS em
www.dnagenotek.com.

Armazenamento: 15°C { 25°C

Resumo e explicacao do kit:
Oragene-DNA é um kit de autocoleta que
proporciona os materiais e as instrugdes para a
coleta e estabilizacao de espécimes de saliva.

Precaugbes durante a coleta:

NAO coma, beba, fume ou masque chiclete
por 30 minutos antes de fornecer a amostra
de saliva.

NAO remova a pelicula plastica da tampa.

Procedimento:

A maioria das pessoas leva de 2 a 5 minutos
para fornecer uma amostra de saliva seguindo
asetapas1a4.

1 Comece a depositar a amostra de saliva.

2 Continue até que a quantidade de saliva
liquida (e nao as bolhas) alcance o nivel
mostrado na figura 2.

3 Coloque o recipiente sobre uma
superficie plana. Atarraxe a tampa

no recipiente. Certifique-se de que
a tampa esteja bem fechada, como
mostrado na figura 3c. Caso tenha
dificuldade para fechar a tampa
completamente, gire-a um pouco no
sentido anti-horario e tente novamente.

Agite delicadamente por 10 segundos.
Recicle o invélucro exterior.
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